
シニアクラブへの入会やクラブについてのお問い合わせは 

 坂祝町シニアクラブ連合会事務局 ☎２７－１２２２ 

あなたの 見つけてください！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

シ ニ ア ク ラ ブ  

      会 員 募 集 中 ！ 

 

 
６５歳以上の方 

ならどなたでも 

入会できます 

グラウンドゴルフ 役員研修での陶芸体験 ペタンク 

グラウンドゴルフ 幼稚園での餅つき体験 

シニア文化祭 
将棋クラブ 



シニアクラブでは、いきがい活動や健康づくり、仲間づくりを

中心とした様々な活動を行っています。シニアクラブに加入し

て、仲間と共に楽しい時間を過ごしましょう！ 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

友愛活動・世代交流 

ボランティア活動 

健康づくり 

軽スポーツ等 

趣味のサークル 

レクリエーション 

活動の場 

シニア文化祭 

研修旅行 

教養文化講座 

私たちと一緒に 

笑顔あふれるシニアライフを！！ 

楽しい活動が 

いっぱい！！ 


